
L'accouchement   physiologique
Discussion de votre projet de naissance en cours de grossesse avec votre gynécologue-

obstétricien, et la sage-femme de la CKM au moment de l'ouverture du dossier au 8ème mois et à
chaque étape de votre travail.

Pour votre sécurité :
Faire une consultation avec l'anesthésiste au 8e mois
Pose d'un cathéter obturé sans perfusion
Administration d'ocytocine après la naissance
Monitoring en discontinu jusqu'à 6cm

Ambiance :
Lumière tamisée et musique

Boire et Manger
à votre convenance

Liberté de mouvement
Position - Ballon - Suspension

Accès à la baignoire

Monitoring sans fil
Utilisable dans l'eau

Respect de l'intimité
Limiter le nombre de soignant

Limiter les examens Soutient - Écoute - 
Information

Couper le cordon tardivement
par le co-parent

Réalisation de l'empreinte
du placenta

Peau à peau
Mise au sein précoce

Différer les soins non urgent
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Quand venir consulter ?

42.01.25
Sage-femme en salle de Naissance 24h/24
Numéro à joindre en cas d'urgence

Saignements

Contractions
Utérines Régulières

Perte de liquide
amniotique

Diminution des mouvements
actifs fœtaux 
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